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« Bien plus qu’une sœur. Tu étais bien plus qu’une soeur pour moi…

Toute petite déjà, je t’admirais. Dans ma tête de petite fille, je rêvais de te ressembler. Tu étais là pour mes
premiers pas, mes premiers mots, mes premiers pleurs, mes premiers rires, mes premiers chagrins d’amour, mes
premières illusions et désillusions. 
Tu étais, pour moi, un guide dans le brouillard de cette vie. Nous avons bien sûr, comme toutes les sœurs, connues
les querelles et les rivalités mais elles ne faisaient que resserrer notre lien. Durant les coups durs de la vie, tu me
prenais sous ton aile et séchait mes larmes.

Bien plus qu’une sœur, tu étais pour moi l’unique modèle à suivre…

Je te regardais devenir une femme alors que je faisais tout juste mes premiers pas dans le monde adolescent.
Dans cette période si difficile pour moi, jamais tu n’avais refusé de me conseiller. 
Tu avais une patience immense et lorsqu’il t’arrivait de me juger, tu savais aussi m’expliquer pourquoi…Tu avais la
clé pour apaiser mes doutes et mes craintes, ma peur de vivre.

Bien plus qu’une sœur tu étais ma seule véritable amie…

A mes yeux, tu avais ce cœur pur qui se fait si rare de nos jours. Jamais tu n’aurais pu concevoir de fermer ta porte
à un être cher. Ton cœur était si grand, si généreux qu’il y avait de la place pour nous tous qui t’aimons. Quand on
te tournait le dos, toi tu ne tournais pas la page, tu n’oubliais pas…Je pouvais toujours compter sur toi, sur ton
écoute, ta franchise et ton réconfort.

Bien plus qu’une sœur, tu es la plus belle âme que j’ai croisé sur mon chemin.

Bien plus qu’une sœur tu as été ma plus belle histoire d’amour. Un amour sans failles, sans fin, sans bornes que
rien ni personne ne détruira jamais pas même cette saloperie de crabe qui a eu raison de ta joie de vivre.

Si je ne devais garder qu’un souvenir de toi, se serait celui de se dernier samedi que nous avons pu passer
ensemble. Je n’oublierais jamais la chaleur de ta main et la douceur de ton regard. Je n’oublierai pas ton « je t’aime
», le dernier…
Tu resteras toujours, bien au chaud et à l’abris dans mon coeuret je garde l’espoir que, quelque soit l’endroit où tu
trouves, tu veilles encore sur nous…

Bien plus qu’une sœur, tu es désormais, et pour l’éternité, un ange gardien pour ceux qui t’aiment…

Ne pouvant me résoudre à te dire Adieu, je te dirais juste A bientôt (mais pas trop tôt)

Je t’aime 

Ta petite sœur… »

Le 2 Janvier 2004

« Petite sœur

Tu me manques horriblement. Je suis dans une très mauvaise passe, je ne vais pas bien du tout…j’ai comme un
goût amer, une sensation de lourdeur sur la poitrine qui me demande beaucoup d’effort a chaque respiration…Je
ne sais pas si c’est dû au pétard que je viens de fumer mais j’ai l’esprit plutôt embrouillé…
C’est comme si tout était en train de se détruire. Julien et moi, c’est fini…je ne peux plus continuer à me mentir, je
ne l’aime plus…et je crois que c’est pas nouveau en réalité. Trop d’humiliations, d’insultes, de haine, de
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mensonges, de peur et de violence…j’avais tout supporté jusque là mais il a eu cette phrase terrible que je n’ai
jamais pu digérer…
« Qu’est ce que tu vas faire quand ta sœur aura crevé ? Parce qu’elle va crever tu sais, faut pas rêver, elle va
crever… » je suis restée stoïque…
Je n’ai pas pu compter sur lui…

Je me sens si seule sans toi, j’ai perdu ma force et un peu de mon envie de me battre. Je ne parle à personne de
mon mal être, je pense que tous le monde souffre assez comme ça…
Papa et Maman me mettent mal à l’aise. Il s ne me montrent rien si ce n’est de l’indifférence…enfin c’est sûrement
mon esprit qui me joue des tours…
Je me sens faible, désabusée et perdue…je n’arrive pas à oublier ta maladie, j’ai peur de la vivre un jour moi aussi.
Plein d’image négative et sombre me trottent dans la tête…je me revois arriver chez toi, ce dernier samedi…je me
rappelle que tu étais de dos dans ton fauteuil…ton crâne nu et la fragilité de tes épaules trop vite amaigries m’ont
glacés le sang. Je m’en veux d’avoir penser que tu avais le regard d’une mourante…
C’est le jour de ton enterrement que j’ai réalisé à quel point ma vie était un grand n’importe quoi…
On pense qu’en quittant Julien je suis injuste et cruelle…mais comment leur dire toutes les saloperies qu’il m’a fait
endurer ? Il y a prescription…j’ai toujours tout cacher, rien montré…il a profité de ta maladie pour s’acharner à me
faire payer d’être à tes côtés plus qu’aux siens. Il a détruit mon innocence et certains de mes rêves comme celui
d’être aimé pour ce que je suis. Oui, il a bousillé ces deux dernières années, il y a mis plus de motivation qu’il en a
mis pour trouver du boulot…J’ai du mal à faire sortir les mots pour décrire cet enfer : toxicomanie, argent facile,
violence verbale, physique, humiliation, privation ne sont pas encore des termes assez forts…il a fait voler en éclat
mon rêve du prince charmant…
Je me demande si je pourrais redonner ma confiance et retomber amoureuse.
Je t’en prie donne moi encore un peu de ta force !!!! »
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